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e Holmsund

» Guidade kajak- ) .
- till havs, du djdrva kanot!

och kanotturer,
aven for nyborjare,

bokas online pa
visitumea.se

Pa kanotleden i Holmsund kan du ta ordentliga tag med paddeln, for
har finns det ytor. Speciellt om du tar vagen runt kusten mellan
Ljumviken och Tavlefjarden. Vid sidan breder Kvarken ut sig. Du kryssar
mellan holmar och skar och det som du trodde var en plotsligt
uppdykande sten kan vara en sal som sticker upp huvudet.

Att paddla »inomskars« ar inte lika vaderkénsligt som havspaddling.
Du kan paddla i de tidigare havsvikar som landhdjningen gjort om till
sma sjoar. Mellan sjéarna bar du kanoten. Langs strackan finns ocksa
flera bad- och rastplatser.

Beroende pa vilken rutt du véljer sa tar paddlingen mellan tva och
tre timmar. Om du efter detta bara kénner dig latt uppvarmd kan du
fortsatta fran Tavlefjarden norrut mot Tavlean. Eller, om véadret tillater,
sa kan du véanda féren osterut och paddla in i Taftefjarden.

& KAANNA KEULA MERELLE!

Holmsundin kanoottireitilld voit meloa kunnon vedoin, sillé sielld on vetta
laajalti. Etenkin jos melot rannikolla Liumvikenin ja Tavlefjdrdenin vélissa.
Sivulla eteesi levittdytyy Merenkurkku. Risteilet saarien ja luotojen vélissé,
Ja kiveksi luulemasi hahmo voikin olla hylje, joka pistda yhtakkia pdénsa
esiin meresta.

Melominen saaristossa ei ole yhta riippuvaista sdéstd kuin melominen
merell&. Voit meloa vanhoissa merenlahdissa, jotka maankohoaminen on
muuttanut pieniksi jérviksi. Voit kantaa kanootin siirtyessési jarveltéd

. . toiselle. Matkan varrella on myds monia uima- ja taukopaikkoja.
P a a 1 V 1 m a r Melonta kestaa valitsemasi reitin mukaan 2—3 tuntia. Jos haluat vield
Jjatkaa melomista, voit suunnata Tavlefjérdenista pohjoiseen kohti

Bme . . o o Tavlednjokea. Sdén salliessa voit my&s kdéntaa keulan itdén ja meloa
Umeadregionen kallas dven for River Country pa grund Téftefiérdeniin.

av alla alvar som korsar landskapet. Har bjuds manga
tillfallen att mota naturens olika skepnader — ett dlv-
och skogslandskap som gjort fér naturturism. Paddla
lugnt nedstréms i din kanot eller kajak, stanna for bad,
en fika eller fiska lax, 6ring eller harr, nar helst du vill.
Det ger minnen for livet!

45 MELO ERAMAASSA

Uumajan seutua kutsutaan myds nimelld River Country,
silla sielld risteilee suuri joukko jokia. Seutu tarjoaa
monia mahdollisuuksia kokea [uonto sen eri muodoissaan
— alueen joki- ja metsdmaasto sopii tdydellisesti luon-
tomatkailuun. Melo kanootillasi tai kajakillasi rauhassa
alavirtaan ja pysdhdy halutessasi uimaan, kahvitauolle
tai kalastamaan lohia, taimenia tai harjuksia. Saat
eldmanmittaisia muistoja.

Strécka/etdisyys: Varierande/vaihtelee
Langd/pituus: 2—3 km (tar/kesto ca/n 2—3 timmar/tuntia) eller mer/tai enemmén
Lage/sijainti: Holmsund, ca/n 15 km séder om Umed/Uumajasta etelaén
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@ Savaran
- litet Amazonas med rikt djurliv

Savarans nedre del erbjuder en lugn paddling fér hela familjen. De
vidstrackta 6versvdmningsmarkerna ar en svensk motsvarighet till
Amazonas djungler. | denna mycket speciella milj6 finns en stor artrike-
dom. Har kan du under farden fa narkontakt med savél tranor och géss
som baver, bisam och &lg. Vid Sévardns utlopp ligger naturreservatet
Skeppsviksskdrgarden som é&r lattillgangligt for friluftsliv.

Du som vill ha en stérre utmaning kan soka dig till de évre delarna
av Savaran, dar forsar och sel avldser varandra. Den langsta forsen,
Langforsen, &r 1,5 km lang. Vid Savaréns borjan i Lillsdvartrasket réder
en ndrapa lapplandsk vildmarksstdmning, och i de &vre delarna av an
lever bade utter och flodparlmussla.

Striderna vid Sévar och Ratan mot ryska trupper 1809 var de senaste
slagen pa svensk mark. Minnesmonument finns pa krigsskadeplatserna
Séavar och Krutbranet.

&k RIPAUS AMAZONAA JA RIKAS ELAIMISTO

Sévaran-joen alaosa tarjoaa koko perheelle mahdollisuuden rauhalliseen
melontaan. Sen laajat tulvamaat ovat Ruotsin vastine Amazonin viidakoille.
Téman erityislaatuisen ympariston lajisto on erittéin rikasta. Melonnan aikana
voit ndhda [éhelta niin kurkia ja hanhia kuin majavia, piisameita ja hirvia.
Sévaranin joensuulla sijaitsee Skeppsviksskargardenin luonnonsuojelualue,
Jjoka on helppopéésyinen ja soveltuu ulkoiluun.

Jos haluat enemmaén haastetta, voit suunnata Savaran-joen yldosiin,
Jjossa kosket ja suvannot seuraavat toisiaan. Pisin koski, Langforsen, on
1,5 kilometrin pituinen. Sévaranin alussa sijaitsevalla Lillsdvartrasket-
Jjérvellé on ldhes lappilainen erdmaatunnelma, ja joen yléosissa elédvét
sekd saukko ettd jokihelmisimpukka.

Sévarin ja Ratanin taistelut venaldisid joukkoja vastaan vuonna 1809
ovat viimeinen Ruotsin maaperélla kdyty taistelu. Sévarin ja Krutbranetin
taistelukentilld on muistomerkit.

Strécka/etdisyys: Savar—Skeppsvik

Langd/pituus: 12 km (tar ca 3 timmar att paddla i lugnt tempo/ kesto n. 3 tuntia
rauhallisesti melottaessa)

Lage/sijainti: Sévar, ca/n 20 km norr om Umeé&/Uumajasta pohjoiseen
Lyft/nosto: 0-1 lyft/nostoa (0-0,2 km)

Logi/majoitus: Skeppsvik herrgard

4 PADDLA

o Stromback-Kont

—enresa genom storslagen natur

Inlandsisen och havet har skulpterat ett vackert landskap i Strém-
béck—Kont. Pa sina stéllen &r héllarna rundslipade och vdlkomnande

for soldyrkare, medan andra &r markta med israfflor. Efter att ha blivit
av med isens enorma tyngd héller ett nytt landskap fortfarande pa att
fodas ur havet genom en landhdjning pa 8 mm per ar. Tidigare havsvikar
smalnar och bildar sj6ar. Ldgvatten vid denna langsluttande kust innebar
att man kan skada flera artionden in i framtiden.

Den ldngsmala Vidogern liknar en urskog, vid Strombdckens utlopp
finns en frodig l6vsumpskog och pa 6arna utanfor Kont hittas manga
sallsynta vaxtarter. Djurlivet ar rikt. Manga fagelarter deltar i skogens
konserter. Vid kusten kan man se méngder av sjofaglar. Pa hosten ar det
mojligt att dven skada havsérn.

Omradet & mycket ldmpligt for strandhugg. Vandringsleden runt
Kont ar valpreparerad och tillganglighetsanpassad.

& MATKA JYLHASSA LUONNOSSA

Mannerjéa ja meri ovat muovanneet kauniin Strémbéck—Kontin alueen
maisemaa. Kalliot ovat paikoin pyéreiksi hioutuneita ja toivottavat
auringonpalvojat tervetulleiksi, kun taas joissain paikoissa kallioissa on
Jjéédkauden aiheuttamia uurteita. Valtavien jdgdmassojen vetdydyttyd pois
uutta maisemaa syntyy edelleen, silld maa kohoaa merestd vuosittain

8 mm. Aiemmat merenlahdet kapenevat, ja syntyy jérvia. Veden ollessa
matalalla téllg loivalla rannikolla voi ndhdé usean vuosikymmenen
pééhén tulevaisuuteen.

Pitkulainen Vidégern muistuttaa aarniometsaa, Strombéckenin suulla
on vehmasta metséluhtaa, ja Kontin edustalla olevilla saarilla kasvaa
monia harvinaisia kasvilajeja. Seudulla on myds rikas eldimisto. Monet
lintulajit, osallistuvat metsén konsertteihin, ja rannikolla monia muita
lintuja. Syksyisin on mahdollista ndhdd myds merikotkia.

Alue soveltuu erittéin hyvin rantautumiseen. Kontin ympdri kulkeva
vaellusreitti on hyvin rakennettu ja esteetdn.

Stracka/etaisyys: Efter eget val/oman valinnan mukaan
Langd/pituus: Valfri/omavalintainen

Lage/sijainti: Ca/n 20 km séder om Umea/Uumajasta etelaan
Lyft/nosto: 0 -2 lyft/nostoa

Logi/majoitus: Skeppsvik herrgérd
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(<) Aman
- tur i flottarnas spar

Fran mitten av 1800-talet och fram till 1967 var sjésystemet Aman en
viktig flottningsled. Om detta vittnar 6vernattningskojor, dammar och
stenkistor. Vissa kojor &r 6ppna for dig som paddlar leden och hér kan
séllskap pa 4 —10 personer tillbringa en natt.

Charmen med Aman é&r att leden hela tiden varierar mellan sjéar och
dar. Nastan varenda sj6 har minst en fin sandstrand. Varma somrar kan
vattentemperaturen nd langt dver 20-strecket.

Fiskeméjligheterna ar goda. | darna finns inplanterad &delfisk, medan
abborre och gédda &r den vanligaste fangsten i sjdarna.

Av forsarna i Aman kréver Manjauran viss erfarenhet. Delen &r
dessutom endast farbar vid varens hogvattenforing.

Aman slutar i Djupsundssjén. Om du kénner dig uppvarmd och redo
for stérre utmaningar kan du &ka till Amsele i narheten. Har finns ett
av varldens basta forsande paddelvatten.

@ RETKI TUKKILAISTEN JALANJALJILLA

1800-luvun puolivélists aina vuoteen 1967 asti Amanin vesist oli térked
uittovdyld. Tastd ovat todisteena alueella edelleen olevat y6pymismokit,
padot ja kiviarkut. Tietyt mékit ovat avoinna melojille, ja niihin mahtuu
y6pyméén 4-10 henkil6a.

Amanin viehétys perustuu siihen, etté reitti vaihtelee jatkuvasti ohit-
taen niin jérvia kuin jokia. Léhes jokaisen jarven rannalla on hieno hiekka-
ranta. Ldmpiminé kesind veden ldmpétila voi nousta yli 20 asteeseen.

Kalastusmahdollisuudet ovat hyvét. Jokiin on istutettu jalokaloja.
Jarvistd saa useimmiten saaliiksi ahvenia ja haukia.

Amanin koskista Manjauran edellyttds melojalta kokemusta. Sinne on
mahdollista pdésta vain kevdisin suuren tulvavirtaaman aikana.

Amanin vesisté paéttyy Djupsundssjén-jérveen. Jos haluat jatkaa melo-
mista ja olet valmis haastavampiin vesiin, voit suunnata l&helld sijaitsevaan
Amseleen. Sen vuolaat melontavedet ovat maailman parhaimmistoa.

o Oreélvsleden
- bade fartfyllt och familjeturer

Héga raviner och branta nipor reser sig upp ur vattnet i Oreélven och
bildar en méktig inramning at din paddling. Ett annat kdnnetecken for
alven &r de manga meanderloppen (flodbagarna) och &lvdalens korvsjoar
vilka ger en bild av hur vattnet en gang flét fram. Eftersom alvens till-
rinningsomrade &r sjofattigt minskar vattennivan under regnfria
sommardagar (vid flera av forsarna méste kanoten tas upp och béras
forbi, i synnerhet nedstroms Agnés). Strackorna Bjurholm—Agnas
(synnerligen familjevénligt) och Tallberg—Torrbéle &r tva lugnflytande
avsnitt av dlven som &r sarskilt [dmpliga till kanotvatten. For ytterligare
beskrivning av miljén: lds om Oreélvsleden som vandringsled sid 11.

OBS! Hangbron i Torrbéle &r ett lampligt mal fér en dagsetapp. Den som vill fortsatta
vidare maste ta upp kanoten ca 500 m langre ner. Flera av de kommande forsarna ar
direkt livsfarliga att rénna.

@ VAUHTIA JA PERHERETKIA

Korkeat solat ja jyrkét rantatéyraat nousevat Oredlven-joesta muodostaen
mahtavat puitteet melonnalle. Joen toinen tunnusmerkki ovat monet
meanderit (joen mutkat) ja jokilaakson makkarajérvet, joista saa kuvan
siitd, kuinka vesi on joskus virrannut. Koska joen valuma-alueella on vdhan
Jjérvia, vedenpinta laskee sateettomina kesédpéivin (monissa koskissa
kanootti on nostettava yl6s ja kannettava kuivien paikkojen ohi, etenkin
Agndsisté alavirtaan). Reiteilléd Bjurholm-Agnas (erittéin perheystavallinen)
Jja Tallberg—Torrbéle joki virtaa rauhallisesti, ja ne sopivat erityisen hyvin
kanooteille. Lisatietoa ympéristosta: lue Oreélvsledenin vaellusreitistd
sivulta 71.

HUOM! Torrbélen riippusilta on sopiva péivéetappikohde. Jos matkaa haluaa jatkaa
eteenpdin, kanootti on siirrettdva maitse n. 500 metrin padhan. Laskeminen monista sen
Jjélkeen tulevista koskista on hengenvaarallista.

Strécka/etdisyys: Amtrask — Djupsundssjon

Langd/pituus: 80 km (ldmpligt med 1-4 dagsturer/sopiva 1—4 péivéretkelle)
Lage/sijainti: Amtrésk, ca/n 90 km nordvést om Vindeln och 20 km éster om Nor-
sjo/ Vindelnista luoteeseen ja 20 km Norsjosté itaan.

Overnattning/ydpyminen: Koja/mokki

Lyft/nostot: 1 lyft/nosto (0,2 km)

Logi/majoitus: Amsele camping och kanotcentral.

6 PADDLA

Strécka/etdisyys: Ortrask—Ore (alt. Knaften—havet, syns ej pa kartan/tai
Knaften—meri, ei ndy kartalla)

Langd/pituus: Ca 50 km (alt./tai Knaften—havet, ca 150 km)

Lage/ sijainti: Ortrésk, ca/n 30 km nordvést om/luoteeseen Bjurholm.
Lyft/nosto: 3—4 (alt. Knaften—havet ca 10/tai Knaften—meri, n. 10)
Logi/majoitus: Agnas stugby/mokkikyld, Levar hotell, 6vernattningsstugor/
y6pymismokit.
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HYR KANOT HAR /
VUOKRAA KANOOTTI TAALTA

TEL +46 (0)

GRANO BECKASIN, Grand. Tel 0933- 410 00

FIRST CAMP UMEA, Nydala, Umea. Tel 090-70 26 00
KFUM-NORRBYSKAR, Norrbyskér, Hérnefors. Tel 0930-240 00
KFUM-NYDALA, Nydala Aktivitetscenter, Umea. Tel 090-18 57 10
LJUMVIKENS HAVSBAD, Holmsund. Tel 090-417 10, 16 35 44
TIME-SAVAR, Tel 090-503 91

AMSELE CAMPING, Amsele, Vindeln. Tel 0933-602 10
OREALVENS KANOTCENTER, Bjurholm. Tel 070-634 20 65

HYR KAJAK HAR /

VUOKRAA KAJAKKI TAALTA
NORRKAJAK, Holmen, Holmsund. Tel 070-684 11 11
DAMINA, Holmon. Tel 090-550 08, 070-663 67 06

BY THE RIVER, Spéland. Havskajak. Tel 070-249 88 79
UMEKAJAK, Skeppsvik, Savar, Holmsund. Tel 090-540 54

Opastettuja kajakkija llie . ’-I"' " Madabon., 3 ol ]

melontaretkié e T A B T Sy R i
varattavana jopa

aloittelijoillekin netissa

stimesss Vandra och upptéck

Det bor en upptécktsresande i varje manniska.

Att vandra &r ett utmarkt satt att pa nara hall fa uppleva
naturen. Har kan du férdas i istidens spar, men ocksa

fa en inblick i omradets kulturhistoria. Vilken led du an
valjer sa blir du belénad pa farden. Bakom nasta krok
eller krén vantar en ny varld pa att du ska upptécka den.

<> VAELLA JAKOE

Jokaisessa ihmisessa asuu ldytdretkeilija. Vaeltaminen
on loistava tapa kokea luonto ldheltd. Tadalla voit
kulkea jdédkauden jalkia pitkin ja luoda silméyksen alueen
kulttuurihistoriaan. Valitsitpa minkd reitin tahansa,
matkanteko palkitaan. Seuraavan mutkan tai laen takana
odottaa aina uusi maailma.

; &-a. G 35”‘11% . m ﬂ




@ Tavelsjoleden

- makalds utsikt

Leden strécker sig 39 km frdn Regementet i centrala Umea till
Vannfors via Tavelsjoberget. Du kan ockséd pabdrja din vandring fran
parkeringsplatsen vid vdg 363 i Tjdlamark, mitt emot avfartsvagen
till Hamptjarnsstugan.

Vallberget, Tavelsjoberget och Torrberget bjuder pé fantastiska utsikter.
Tallmoar, meanderbackar, sjdar &r bara ndgot du moter langs leden.

Val uppe pa Tavelsjoberget har du sdkert redan tittat in i flera av
bergets mdnga grottor.

LANGFORSEN

Du kan fortsatta vandra fran Tavelsjoberget vidare till den brusande
Langforsen i den oreglerade Vindelalven, en stracka pé ca 10 km. P&
en stracka av 3 km faller Langforsen nédra 16 meter. Det ar ett mycket
vackert naturomrade med stigar och rastplatser. Ovanfor Langforsen
ligger en 100 m lang sandstrand.

Fran Langforsen kan du fortsétta till Vannforsens naturreservat, som
&r en vandringsled pa 8,4 km med rastplatser och utkiksplatser. Leden
gar genom geovetenskapligt intressanta miljéer med néstan lodrata
branter som kan vara éver 40 meter hoga.

& VERRATTOMIA NAKOALOJA

Reitti on pituudeltaan 39 kilometrid, ja se ulottuu Regementetistd Uumajan
keskustasta Tavelsjobergetin kautta Vénnforsiin. Voit aloittaa vaelluksesi
my@6s Tjdlamarkissa 363-tien varrella sijaitsevalta pysékéintialueelta, jota
vastapdatd ldhtee tie Hamptjarnsstuganiin.

Vallberget, Tavelsjéberget ja Torrberget tarjoavat fantastisia ndkdaloja.
Méntykankaat, meanderoivat purot ja jarvet ovat esimerikkejé alueen
luonnosta.

Tavelsjébergetin laelle pddstydsi olet varmasti jo kurkistanut useampaan
vuoren monista luolista.

LANGFORSEN

Voit jatkaa vaellusta Tavelsjobergetistad kuohuvaan Langforsen-koskeen
sddnndsteleméttémdssa Vindledlven—joessa, noin 10 kilometrin matka.
Langforsen laskee kolmen kilometrin matkalla [&hes 16 metria.

Témé kaunis luonnonalue on kunnostettu poluilla ja taukopaikoilla.
Langforsenin ylapuolella on 100 metrin pituinen hiekkaranta.

Langforsenista voit jatkaa vaellusta Vindledlven- jokea pitkin Vdnnforsin

luonnonsuojelualueelle.Reitin pituus on 8 400 metrid ja sen varrella on
tauko- ja ndkbalapaikkoja. Reitti kulkee geotieteellisesti kiinnostavien
ympadristdjen kautta. Sen varrella on muun muassa hiekkatérmid, jotka
ovat syntyneet joen kaivauduttua kerrostumiin. Néin joki on muodostanut
ldhes pystysuoria jyrkénteitd, jotka voivat olla jopa yli 40 metrin korkuisia.

Stracka/reitti: Regementet—Vallberget —Tavelsjoberget-Torrberget—Langforsen.
Langd/pituus: 49 km, men leden &r lattillganglig och korsar flera bilvagar. Lampar
sig darfor dven for kortare strackor/mutta reitti on helppopédsyinen ja ylittéa usei-
ta autoteitd. Siksi se soveltuu myds lyhyempiin retkiin.

Lage/sijainti: Leden &r markt fran parkeringsplatsen Ringvagen vid regementet/
reitti on merkitty Regementin Ringvégenin pysakdintipaikalta alkaen
Logi/majoitus: Télt eller/teltta tai Torrbergsstugan pa toppen av/laella sijaitseva
Torrberget (bokas pa tel/ varaukset numerosta +46(0)70-258 30 21)

10 VANDRA

@ Oreéilvsleden
- spdnnande ravinlandskap

En vandring pa den néra 10 mil langa Oreélvsleden frén Ortrask i Bjurholm
till Ore i Nordmaling bjuder p& minnesvarda upplevelser i ett magnifikt
landskap. Alvskanten bestar ofta av héga nipor och leden gér ibland néra
hdga raviner. P4 andra stéllen &r ledens dragning ganska djup vilket gor
att vissa delar kan vara dversvdmmade p4 véren. Oreélvsleden &r utmarkt
for den som vill ga en kortare strécka varje dag. Det finns ett flertal
6vernattningsstugor ldngs leden och det gar dven bra att nd leden fran
bilvégar langs hela strackan. Leden passerar forbi Tallbergsbroarna, tre
generationers jarnvagsbroar, som utgdr en fascinerande vy i landskapet.

| vattnet lever béver och pa land &r det inte oméjligt att du kan stota pa
en och annan alg.

OBS! Var uppmérksam pa skyltning. Leden kan férandras p g a vattnets flode.

& JANNITTAVA ROTKO MAISEMA

Vaellus l&hes 100 kilometrin mittaisella Oreélvsleden-reitilla tarjoaa
ikimuistoisia elémyksid mahtavissa maisemissa. Reitti alkaa Ortréskistd
Bjurholmista ja paéttyy Oreen Nordmalingiin. Joen reuna muodostuu
korkeista hiekkatérmistd, ja reitti kulkee joissain kohdin myds korkeiden
rotkojen ldheltd. Muualla reitti kulkee melko syvélld, joten tietyt osat
saattavat olla kevdisin veden peitossa. Oreélvsleden sopii loistavasti
henkiléille, jotka haluavat vaeltaa joka péiva lyhyen matkan. Reitin varrella
on useita yopymismokkejd, ja sinne paésee helposti autoteiltd reitin varrelta.
Reitti kulkee Tallbergsbroarna-siltojen ohitse. Ndmé kolmea eri sukupolvea
edustavat rautatiesillat ovat kiehtova niky maisemassa. Vedessé eléd majavia
Ja maalla on mahdollista nédhda hirvia.

HUOM. Kiinnita huomiota kyltteihin. Reitti voi muuttua veden virtauksen vuoksi.

Strécka/reitti: Ortrask—Agnas

Langd/pituus: Ca/n 50 km

Lage/sijainti: Ortrésk, ca/n 30 km nordvast om/luoteeseen Bjurholm
Logi/majoitus: Agnas Stugby/mokkikylé, Levar Hotell,
Overnattningsstugor/ydpymismékit

n VAELLA

e Logdeilven
- dventyr i dramatiskt landskap

Vildmarksleden l6per langs Logdealven, en av landets fa outbyggda
skogsélvar (en skogsalv berdrs inte av snésmaéltningen i fjéllen).

Med sina fantasieggande ravinlandskap, meanderbégar och terrasser
anses dlven ocksa vara en av de mest vérdefulla. Den hisnande upple-
velsen forstarks av de hdngbroar och spangade avsnitt som finns langs
hela leden. Det ges ocksa tillfalle till bergsklattring. De 10 évernatt-
ningsstugor som finns langs leden &r ocksd i mycket gott skick.

De flesta av dem har kamin och plats for fyra personer. Alvdalens [&v-
skogar bjuder pé hogtidsstunder for bade fagel- och véxtintresserade.
Det &r gott om béver och den som har tur kan &ven fa syn pa utter.
Du som sjalv finner vattnet frestande kan prova exempelvis Slattertjarn
eller badplatsen strax norr om Norrfors. Med kanot kan du pa Logdeélven
fa uppleva béde forsar av varierat slag och lugna meanderstrackor.

@ SEIKKAILU DRAMAATTISISSA MAISEMISSA

Vildmarksleden-reitti kulkee Légdeélven-jokea pitkin. L6gdedlven on
yksi Ruotsin harvoista luonnontilaisista metsédjoista (lumen sulaminen
tuntureilla ei vaikuta metsdjokiin). Mielikuvitusta kutkuttavien rot-
komaisemien, meanderimutkien ja penkereiden vuoksi sen katsotaan
olevan myés yksi Ruotsin arvokkaimmista joista. Huimaavan kokemuksen
takaavat myds riippusillat ja pitkospuut, joita on koko reitin varrella.
Reitilld on myds mahdollisuus vuorikiipeilyyn. Sen varrella on kymmenen
ydpymismékkid, jotka ovat erittédin hyvéssd kunnossa. Useimmissa niista
on kamiina ja tilaa neljalle henkilélle. Jokilaakson lehtimetsét tarjoavat
Jjuhlahetkié niin linnuista kuin kasveista kiinnostuneille. Alueella asuu run-
saasti majavia, ja hyvélla onnella sielld voi ndhdé myds saukon.

Jos vesi houkuttelee, voit kokeilla esimerkiksi Slatterjérnid tai heti Norrforsin
pohjoispuolella sijaitsevaa uimarantaa. Meloessasi Logdeélvenissé
kanootilla koet erilaisia koskia ja rauhallisia meanderimutkia.

Strécka/reitti: Ormaggan—Nordmaling

Léngd/pituus: 85 km

Lage/sijainti: Ca/n 5 km uppstroms dar vag 92 korsar/ylavirtaan paikassa, jossa
92-tie ylittaa Logde alv

Logi/majoitus: Overnattningsstugor/y8pymismokit
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B = Brun och vit skyltning / Ruskea-valkoinen opaste
= Sevardhet i Vésterbotten /Nahtévyyksia Vasterbottenissa

PADDLA/MELA
@ Holmsund

© savaran

© stromback—Kont

© Aman

© Oreilvsleden

VANDRING/ VAELLUS
@ Tavelsjsleden
© Oreilvsleden

© Logdeslvens Vildmarksled/
Logdeélvsleden

© isélvsleden
© Flottarstigen
© Tavelsjon runt
@ Nydala runt

BADPLATSER/UIMAPAIKAT
O Ava

© Bettnesand
©) Flase

©) «illingsand
© Ljumviken
© Norrmijéle
@ Rodviken
© sormjole
© Férskaret
@ Dammen
@ Angsjon
@ snalltjarn
@ Nydalasjon

@ Farjatill Holman eller Norrbyskar /
Lautta Holmoniintai Norrbyskériin

FISKE/ KALASTUS
@ Angsjon

© Brunnsjon

© Bicksjon

© Hakatjarn

© Lillsandsjon & storsandsjon
O Langtjam

@ Mjssjon

© Nydalasjon

© Ottervattnet

@ Pengsjon & Hamptjarn
@ Tavelsjon

@@ Logdeslven

@ Ricklean

@ savaran

@ Umealven

@ Vindelalven

@ Hornan

@ oreslven

@ Oredlven

@) Skeppsvik

@) Holmsund

NATUR/LUONTO

@ Arboretum Norr B

@ Balbergets naturreservat B

© Mardseleforsarnas naturreservat B

@ Laxhoppet

@ Naturreservat Strémback Kont

@ Vindelforsarnas naturreservat/
Vindelilvens naturcentrum B B

@ Algens Hus B

@ Klangvagen

\L Gasthamn/ Vierassatama



oIsilvsleden
- skulpterad av is, vind och vatten

Isélvsleden &r en 60 kilometer lang vandringsled som till stor del féljer
Vindeldlvens strackning frén tiden nar den senaste inlandsisen smalte
bort i Vasterbottens skogstrakter. Langa strackor l6per leden uppe pa
Vindelélvsasen — en av landets langsta rullstensésar. Leden inbjuder
till suggestiva naturupplevelser dar du kan férundras 6ver landskapets
skonhet. Har finns till exempel djupa asgropar som bildades da jattelika
isblock isolerades under sedimentmassorna och sanddyner fran tiden
just efter isavsmaltningen.

Isélvsleden passerar fem naturreservat och ett naturvardsomrade. Fiske-
mojligheterna & mycket goda i de ménga vatten som finns langs leden.

Leden foljer gamla vagar, stigar och smévagar genom en vacker och
lattgangen terrang. Langs leden finns flera vindskydd och en évernatt-
ningsstuga vid Missutjarn.

&k JAAN, TUULEN JA VEDEN MUOVAAMA

Isélvsleden on 60 kilometrin pituinen vaellusreitti, joka seuraa suurelta
osin Vindelélvenin kulkureittid aikana, jolloin mannerjéa suli lopullisesti
pois Vasterbottenin metsdalueilta. Reitti kulkee pitkdn matkan Vindel-
alvsasen-harjun paalla — se on yksi Ruotsin pisimmistd soraharjuista.
Reitti tarjoaa mielikuvitusta kutkuttavia luontoeldmyksié ja hdmmads-
tyttdvdn kaunista luontoa. Sielld on muun muassa syviéd harjukuoppia,
Jjotka syntyivét jattikokoisten jaélohkareiden joutuessa eristyksiin
sedimenttimassojen alle, seké hiekkadyyneja, jotka ovat perdisin heti
Jjdén sulamista seuranneelta ajalta.

Isélvsleden ohittaa viisi luonnonsuojelualuetta ja yhden luonnonhoi-
toalueen. Reitin varrella on monia vesistéjd, ja niissa on erittain hyvét
kalastusmahdollisuudet.

Reitti seuraa vanhoja pééteitd, polkuja ja pikkuteita kauniin ja helppo-
kulkuisen maaston halki. Reitin varrella on useita laavuja ja y6pymismokki
Missutjérnin rannalla.

Stricka/reitti: Amsele-Vindeln

Léngd/pituus: Ca/n 60 km

Lage/sijainti: Amsele, nord-vast om Vindeln vid vig 363/ Vindelnisté luoteeseen,
tien 363 varrella

Logi/majoitus: Hotell Forsen, Vindelns Camping, Karleksuddens camping, Amsele
camping och kanotcentral. Vindskydd och 6vernattningsstuga finns léngs leden/
laavuja ja yopymismokkeja reitin varrella.

www.isalvsleden.se
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e Flottarstigen
- natur och kultur i férening

Flottarstigen och Fiskestigen féljer Rickledn fran Overklinten &nda ner
till mynningen vid havet. Flottarstigen & bendmningen pa leden fran
Overklinten till Robertsfors Bruk eftersom det tidigare bedrevs flottning
har. Nar man passerat Robertsfors samhalle och Bruksmuseet 6vergdr
Flottarstigen i den s k Fiskestigen. Den tar vandraren ner till natur-
reservatet Klubben dar Rickledn mynnar ut i Bottenviken. Denna del av
Rickledn har aldrig flottrensats och har kvar sin unika miljé helt ofdrstérd.
Har har fiskare vandrat ldngs an sedan arhundraden och stigen har darfor
fatt namnet Fiskestigen.

Hela vagen langs lederna erbjuds en latt vandring utan storre
héjdskillnader i ett natursként omrade. Vid Astrémsforsen finns ett
naturreservat dar man bl a kan hitta gul svardslilja.

@ LUONTOA JA KULTTUURIA

Flottarstigen ja Fiskestigen seuraavat Ricklen-jokea Overklintenistd aina
mereen vievélle joensuulle asti. Flottarstigen-reitti kulkee Overklintenista
Robertsfors Brukille, ja se on saanut nimensé sielld aiemmin harjoitetun
uiton johdosta. Robertsforsin taajaman ja Bruksmuseetin jélkeen Flottar-
stigen vaihtuu niin sanotuksi Fiskestigen-reitiksi. Se vie vaeltajat aina
Klubbenin luonnonsuojelualueelle, jossa Ricklean laskee Perdmereen.
Rickledn-joen tété osaa ei ole koskaan puhdistettu uittoa varten, ja se
onkin ainutlaatuinen ja téysin koskematon ympaérist6. Taéllé kalastajat
ovat kulkeneet jokea pitkin vuosisatojen ajan, minkd vuoksi polku on
saanut nimen Fiskestigen (Kalastuspolku).

Vaellus tdmén luonnonkauniin alueen reiteilld on koko matkan ajan
helppoa, eika reiteillé ole suuria korkeuseroja. Astrémsforsenin varrella on
luonnonsuojelualue, josta voi [6ytda muun muassa keltakurjenmiekkoja.

Strécka/reitti: Overklinten—Klubben Rickle&

Langd/pituus: 35 km

Lage/sijainti: Overklinten, ca/n 70 km/ paassa Uumajasta.

Klubben ca/n 50 km Uumajasta..

Logi/majoitus: Kvarnhotellet, hotell Brukspatronen, 6vernattningsstugor och
vandrarhem/yépymismokit ja retkeilymajat.
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Koppla av med fiske

Har finns ndgra av landets basta fiskevatten — vare sig du
vill fiska i insjoar, dlvar eller langs regionens slingrande
havskust. Ljusa norrlandska sommarnatter, bavern som
slar med svansen ddr den skyggt simmar ivag, tjar-
vedens sprakande under kaffepannan och doften av en
nyfangad 6ring som sakta halstras dver glodbadden...

4% RENTOUDU KALASTAMALLA

Téaalla on Ruotsin parhaimpiin kuuluvia kalavesia — halu-
sitpa kalastaa jérvissa, joissa tai seudun mutkittelevalla
merenrannikolla. Norlannin valoisat kesdyét, majavat, jotka
laiskivat hannélldén uidessaan sdikkyen pois, tervaspuun
rétind kahvipannun alla ja juuri pyydetyn taimenen tuoksu
sen halsteroituessa hitaasti hiilloksen paalla...




Fran skogstjarn
till »innanhav«

Flera av Vésterbottens insjoar kan rdknas till landets absolut finaste
abborrvatten. Det &r heller ingen slump att lanet fostrat sa ménga
duktiga is- och tévlingsfiskare. Insjofiske handlar dock om sa mycket
mer. | manga av Umeadregionens sjoar finns inplanterad adelfisk, vilket
gor att du kan f& mer »exotiska« fangster. En upplevelse utéver det
vanliga &r ocksa att tillaga din fangst pa plats. Manga sjoar ar lattill-
gangliga, vilket gor fisketuren till en utmarkt familjeutflykt.

NAGRA FISKETIPS

Anvénd ett sd litet flote som mojligt vid abborrmete. Stora abborrar,
liksom annan fisk, &r forsiktiga av sig och spottar ut betet om
motstandet fran flotet &r for stort. Valj ett flote som precis orkar béra
tyngden fran bete och sénke. Gaddor pa upp till fem kilo kan landas fér
hand. Ta ett stadigt tag dver nacken pa géddan, precis 6ver gélarna, och
lyft upp gdddan. Se upp sa att du inte far in fingrarna under géllocken!

&P METSALAMMILTA »SISAMERELLE«

Monet Viésterbottenin [d&nin jérvistd ovat Ruotsin ehdottomasti par-
haimpia ahvenvesié. Ei ole sattumaa, ettd ldanista on tullut niin monta
taitavaa pilkkijéé ja kilpakalastajaa. Sisdvesikalastuksessa on kuitenkin
kyse myds paljon muusta. Monissa Uumajan seudun jérvissé on istutettuja
Jjalokaloja, joten voit saada myGs »eksoottisempia« saaliita. Myds saaliin
valmistaminen paikan p&élld on verraton kokemus. Monet jérvisté ovat
helppopdaésyisid, joten ne sopivat perheen kalastusretkipaikoiksi.

JOITAIN KALASTUSVINKKE]JA

Kaytd ahvenia onkiessasi mahdollisimman pientd kohoa. Suuret ahvenet
ovat muiden kalojen tavoin luonnostaan varovaisia ja sylkéisevét syétin
ulos, jos kohon vastus on liian suuri. Valitse koho, joka jaksaa juurija juuri
kantaa sy6tin ja painon. Alle viisikiloiset hauet voidaan nostaa ylos késin.
Ota tukeva ote hauen niskan paalta, aivan kidusten paaltd, ja nosta hauki
yl6s. Varo, etteivat sormesi joudu kiduskannen alle!

€ ANGSION

Angsjon bjuder pa ett bra 6ringsfiske, men du kan &ven fa annan
inplanterad adelfisk, som réding och regnbage. Sjon ligger cirka 70 km
fran Umed, vid vag 92 mellan Bjurholm och Fredrika.

@Angsjén—jé‘rvesséi on hyvét taimenvedet, mutta saaliksi voi saada myds
muita istutettuja jalokaloja, kuten nieridd ja kirjolohta. Jérvi sijaitsee noin
70 km:n pdédssd Uumajasta, 92-tien varrella Bjurholmin ja Fredrikan vélissa.

© BRUNNSJON

En mindre sj6, som verkligen &r ndgot fér entusiasten. Har géller endast
fiske fran land. A andra sidan &r sjon lattillganglig, vilket alltsd gér det
l4tt att std vid sjokanten och kasta. Dessutom kommer du direkt ut pa
djupt vatten i denna lilla skogssjo, vars tillflode &r en kallklla.

| Brunnsjon finns inplanterad 6ring, réding, regnbage och backréding.
Sjon ligger ca 20 km fran Umea. Ak nya Skravelsjévagen mot Grasmyr
och tag vénster i Djaknebdle.

@ Pieni jérvi, joka on omiaan kalastuksen ystaville. T44ll& voi kalastaa
vain rannalta késin. Toisaalta jérvi on helppopddsyinen, joten rannassa on
helppo seistd ja heittaa. Liséksi télld pienelld metséjérvelld, joka saa vettd
kylméstd l&hteestd, pddsee kalastaessa heti syvédan veteen.
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Brunnsjon-jérveen on istutettu taimenta, nieridd, kirjolohta ja puronierida.
Jarvi sijaitsee n. 20 km:n pddssd Uumajasta. Aja uutta Skravelsjovdgen-tietd
Grésmyriin péin ja kiddnny vasemmalle Djéknebdlessa.

© BACKSION

Ett smultronstalle for familjefiske. Rik forekomst av abborre och gadda.
| Backsjon gors arliga utsdttningar av 6ring och regnbage. | denna klar-
vattensj6 med bra siktdjup gar det utmarkt att flugfiska och flytrings-
fiska. Ta vagen fran Umea mot Botsmark och svang hoger cirka 2,5 km
bortom Ersmark.

@ Taydellinen perhekalastukseen. Hyvat ahven- ja haukivedet.
Backsjon-jarveen istutetaan vuosittain taimenta ja kirjolohta. Tassa
kirkasvetisessa jarvessd on hyvé nakdsyvyys, joten se sopii erinomaisesti
perhokalastukseen ja kelluntarengaskalastukseen. Aja Uumajasta Bots-
markiin pdin ja kddnny oikealle noin 2,5 km Ersmarkin jalkeen.

@ HAKATIARN

| denna 8 hektar stora tjdrn finns en mangd olika fiskarter. Du kan
hoppas pa fina féngster av regnbage, 6ring och réding. Ak E4 till Anaset
mitt emellan Ume& och Skellefted. Ak genom Anéset férbi kyrkan, ca 5
km pa vagen mot Burtrask, sedan skyltat.

@Téssé 8 hehtaarin suuruisessa lammessa eldd monia kalalajeja.
Saaliiksi voi saada kirjolohta, taimena ja nieriia. Aja E4-tietd Anasetiin,
joka sijaitsee Uumajan ja Skelleftean puolivilissa. Aja Anasetin halki
kirkon ohi ja aja n. 5 km tietd Burtrdskiin pain, sen jdlkeen kyltitetty.

e LILLSANDSJON OCH STORSANDSJON

| Lillsandsjons fiskevardsomrade finns abborre och gédda i rikliga méngder.
Minimimattet fér in-planterad harrfangst &r 30 cm, och endast fiske med
handredskap &r tillatet. For att komma till Lillsandsjons fiskevards-
omrade kor du fran Vindeln pa vdg 363 mot Hallnas. Svang hoger
efter jarnvagsviadukten i Hallnas.

@ Lillsandsjén-jérven kalastusalueella on runsaasti ahventa ja haukea.
Istutetun harjuksen alin pyyntimitta on 30 cm, ja kalastus on sallittua vain
késivélineilla. Lillsandsjonin kalastusalueelle pddset ajamalla Vindelnistad
363-tietd Hallndsiin péin. Kdénny oikealle Hallndsissa sijaitsevan rautatien
alikulkusillan jélkeen.
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@ LANGTJIARN

Tjarnen ar en hektar stor och har ett storsta djup pd 11 m. Tillopp sker
genom en kallkélla pa sjons botten. Langtjarn &r ett put and
take-vatten, dér utsdttning av fisk sker tre ganger per ar. Varje var efter
islossningen sétts framst fangstfardig regnbage ut. | mitten pa juli sker
en andra utsattning av fisk. | borjan pa oktober sténgs sjon for fiske, for
utplantering av réding infér vinterfisket. Kér E12 mot Véannas. Vg till
Langtjarn leder fran E12 vid forsta infarten till Tvaraback.

Lampi on hehtaarin suuruinen ja syvyydeltéén enintdén 11 metria.
Lampi saa vettd pohjassa olevan kylman ldhteen kautta. Langtjérn on
istuta ja ongi -vesistd, johon istutetaan kaloja kolme kertaa vuodessa.
Joka vuosi jdidenldhdén jélkeen sinne istutetaan etupddssa pyyntivalmista
kirjolohta. Toinen istutus suoritetaan heindkuun puolivélissa. Lokakuun
alusta lahtien kalastus on kielletty jérvessd, sillé silloin jdrveen istute-
taan nierida ennen talvikalastuksen alkamista. Aja E12-tietd Vdnndsiin
pain. Tie Langtjérniin ldhtee E12-tieltd ensimmadisen Tvarabdckiin johtavan
tien kohdalta.

@ MIOSION

Vid Holmsjon, mellan Yttertavle och Holmsund, ligger Mjosjon. En liten
»parla« med mojligheter for hela familjen att fiska. | sjon finns abborre,
gadda, mort, regnbage, oring och backréding.

Mijdsjén-jérvi sijaitsee Holmsjon-jérven vieressd, Yttertavlen ja
Holmsundin vélissa. Pieni »helmi«, joka tarjoaa koko perheelle kalastus-
mahdollisuuksia. Jdrvesséd on ahvenia, haukia, sérkia, kirjolohia, taimenia
Ja puronieriéita.

© NYDALASION

Nydalasjon & Umeds mest besokta fiskevatten. Detta allroundvatten
erbjuder fiske dret runt. Har finns adelfisk, frémst regnbage, 6ring och
backréding, och ett naturligt bestand av mért, gddda och abborre.

@ Nydalasjén on Uumajan suosituin kalastusjérvi. Télld monipuolisella
Jjarvelld voi kalastaa ympéri vuoden. Sielld on jalokaloja, etupddssa
kirjolohta, taimenta, puronieridé seké sérkien, haukien ja ahvenien
luonnonkanta.

© OTTERVATTNET

En fiskrik sj6, med gott om gadda, abborre och mért. Fiske &r endast
méjligt frén bat, vilket gor att hyra av bt ingdr i fiskekortet. Bat kan
forbokas. Omradet vid sjon ar tillgénglighetsanpassad. Sjon finns ca 10
km norr om Bjurholm, tag véagen forbi Marieback och Bjurholms golfbana.

@ Kalaisa jérvi, jossa on runsaasti haukea, ahventa ja sérked. Kalastus
on mahdollista vain veneesta kdsin, minka vuoksi veneen vuokraus siséal-
tyy kalastuskorttiin. Vene voidaan varata etukéteen. Jarven ranta-alue on
esteetén. Jarvi sijaitsee n. 10 kilometrid Bjurholmin pohjoispuolella; aja
Mariebéckin ja Bjurholmin golfkentén ohi.

@ PENGSJON OCH HAMPTJARN

| Pengsjon finns gott om abborre och gddda samt &ven lite mer svar-
flértad gos. Nagra hundra meter darifran ligger Hamptjarn, dar du kan
f& adelfisk i form av regnbage och 6ring. Pengsjon ligger 40 km fran
Umea. Kér mot Réback och Grasmyr. Dérifran ar det skyltat.

@ Pengsjon-jérvessd on runsaasti ahventa ja haukea seka hieman vai-

keammin houkuteltavaa kuhaa. Muutaman sadan metrin padssé on Hampt-
Jjarn, josta voit saada jalokaloja: kirjolohta ja taimenta. Pengsjon sijaitsee 40
km:n péédssé Uumajasta. Aja Robéckiin ja Grasmyriin péin. Sen jélkeen kyltitys.
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@ TAVELSION

Drygt 20 km frdn Umea ligger Tavelsjon som &r ndstan som ett innan-
hav, med hastiga vaxlingar mellan grundomraden och riktiga djuphalor.
Vintertid bjuder sjon pé ett mycket bra pimpelfiske efter abborre.
Vanligaste fiskarterna ar gadda, abborre, sik och mért, men du kan ocksa
fa lake, 6ring och gos. Bat kan du hyra pé flera platser runt sjon. Se bara
upp sa att inte Tavelsjoodjuret dyker upp och tar fangsten ifran dig!

@ Reilun 20 km:n p&éssé Uumajasta sijaitsee Tavelsj6n, joka muistuttaa
sisdmerta nopeasti vaihtuvine matalikkoineen ja syvénteineen. Talvisin
Jjarvi tarjoaa erittdin hyvéat ahventen pilkkimismahdollisuudet. Yleisimmat
kalalajit ovat hauki, ahven, siika ja sdrki, mutta voit saada myds madetta,
taimenta ja kuhaa. Veneen voi vuokrata monista paikoista jarven ymparilla.
Muista tarkkailla, ettei Tavelsjon-jérven peto sukella esiin ja vie saalistasi
nendsi edesta!

Stilla dar och
vilda laxvatten

TYYNET JOET JA VILLIT LOHIVEDET

| ndrheten av Umea finns flera storre vattendrag med saval lax som
éring och andra arter. Alvarna varierar mellan forsar och lugnvatten, och
du kan prova dina fardigheter med séval flug- som spinnspé. Ménga
skogsaar har ocksa bra forutsattningar for fiske. Under de senaste aren
har mycket gjorts for att forbattra fisket efter bl a lax och havséring.

OBS. Respektera gallande regler och tag inte upp mer fisk an du behover!

Lax och &ring stannar ca tre ar i dlvarna innan de vandrar ut i havet.
Under den tiden hugger de ofta pa det mesta som de fér korn pa.

Fisk under minimimattet maste alltid slappas tillbaka for att bestandet
ska tryggas pa lang sikt. Det ar ocksa viktigt att komma ihag att mindre
vattendrag, som mynnar langs kusten och i de storre vattendragen, ofta
fungerar som reproduktionsomraden for lax och 6ring. Dessa tva arter
ar mer eller mindre hotade i ldnet och det &r viktigt att alla tar sitt
ansvar genom att varna om bestanden, inte minst i de sma vatten-
dragen. Du &r som fiskare alltid skyldig att ta reda pa géllande regler dar
du tanker fiska.

@ Uumajan l&helld on monia suuria vesistdjé, joissa on sekd lohta ettéd
taimenta ja muita kaloja. Joissa on vaihdellen koskia ja suvantoja, ja voit
kokeilla taitojasi sekd perho- etta heittovavalla. Monissa metséjoissa on
hyvét edellytykset kalastukselle. Viime vuosina on tehty paljon esimerkiksi
lohen ja meritaimenen kalastuksen edistdmiseksi.

HUOM. Noudata voimassa olevia sdéntdja ja pyyda kalaa vain tarvitsemasi maara!

Lohet ja taimenet pyséhtyvét noin kolmeksi vuodeksi jokiin, ennen kuin
ne vaeltavat mereen. Sind aikana ne kdyvat syéttiin hanakasti. Alamit-
taiset kalat pitdd padstaa aina takaisin veteen, jotta kanta séilyy pitkalld
aikavalilla. On térkedd muistaa myo0s se, ettd pienet vesistt, jotka
laskevat mereen ja suuriin vesistéihin, toimivat usein lohen ja taimenen
lisddntymisalueina. Ndmé kaksi lajia ovat enemmaén tai vdahemmén
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uhanalaisia Vasterbottenin ldédnissa. Siksi on tdrkedd, ettd kaikki kantavat
vastuuta kannan suojelemisesta, etenkin pienissa vesistoissd. Kalastajana
olet aina velvollinen ottamaan selvaé voimassa olevista sdanndista alueella,
jossa aiot kalastaa.

@ LOGDEALVEN

Ett sjalvklart val for flugfiskaren, men dven spinnfiskaren har goda
chanser. Fisket efter lax, havsoring och harr &r av hog klass, och dess-
utom finns forstas dven abborre och gadda i dlven. De médnga och langa
forsstrackorna varvas med lugnflytande partier. Nagra bra stéllen ar
Hyngelsbéle och Hogéker i Nordmaling samt Langforsen och Storforsen
i Bjurholm. Genom bygget av den 500 m langa laxtunneln (Sveriges
forstal) vid Fallforsen kan laxen vandra ytterligare 10 mil upp i alven.
Medelvikten for lax brukar ligga pa 5-6 kg.

@ Itsestéddn selvé valinta perhokalastajalle, mutta myds virvel6ijilld on
hyvét pyyntimahdollisuudet. Joessa on ensiluokkaiset mahdollisuudet
pyytaé lohta, meritaimenta ja harjusta. Liséksi sielld on tietysti myds
ahventa ja haukea. Lukuisat pitkét kosket vuorottelevat rauhallisesti vir-
taavien jokiosuuksien kanssa. Hyvié paikkoja ovat esimerkiksi Hyngelsbéle ja
Hd6gaker Nordmalingissa sekd Langforsen ja Storforsen Bjurholmissa. Fallfor-
seniin on rakennettu 500 metrin pituinen lohitunneli (Ruotsin ensimméinen!),
minka ansiosta lohi voi vaeltaa ylimaaréiset 100 kilometrid yléspéin joessa.
Lohen keskipaino on yleensé 5—6 kg.

® RICKLEAN

Ett havséringvatten av hog klass, och dessutom finns goda chanser att
fa lax, harr och sik. Sportfisket bedrivs bade uppstréms och nedstréms
Robertsfors. Nedanfér samhallet finns en unik strécka dér forsarna aldrig
har flottledsrensats, och stenarna bildar naturliga platser for fisken att sta
bakom. Tvé fina fiskeplatser &r Laxbacksforsen och Astrémsforsen, just
ovanfér E4.

@ Korkealuokkainen meritaimenvesistd, jossa on myGs hyvét mahdol-
lisuudet saada lohta, harjusta ja siikaa. Urheilukalastusta harjoitetaan
Robertsforsissa sekd yla- ettd alavirtaan. Taajaman alapuolella on ainut-
laatuinen reitti, jossa koskia ei ole koskaan puhdistettu uittoa varten ja jossa
kivet muodostavat kaloille luonnollisia piiloutumispaikkoja. Laxbacksforsen
Jja Astrémsforsen ovat hienoja kalastuspaikkoja aivan E4-tien ylapuolella.

@ sAVARAN

Forsarna &r ménga och lnga. | Savaran lockar framst harr men det
finns dven 6ring och lax i vattensystemet. Nedstroms Savar ar vattnet
lugnflytande och dér finns stora chanser att f& storvuxen id pd mete
samt sik. Den &vre delen av an har en helt annan karaktér, dar bade
tata forsar och mellanliggande sel bildar [@mpliga platser for fiske. Sa-
varan ar lattillgdnglig, med vagar pa bada sidor och broar som gér det
méjligt att korsa &n.

Joessa on monia pitkia koskia. Sdvaran houkuttelee etupaésséa har-
Justa, mutta vesistossd on myGs taimenta ja lohta. Sévarista alavirtaan
vesi virtaa rauhallisesti, ja sielld on hyvdt mahdollisuudet saada suureksi
kasvanut sdyne ongella sekd siikaa. Joen ylédosa on luonteeltaan aivan toi-
senlainen. Sielld kosket ja niiden véliset suvannot seuraavat tihedsti toisiaan
muodostaen hyvia kalastuspaikkoja. Sdvaran on helppopéadsyinen. Joen
molemmin puolin kulkee teitd, ja joen voi ylittda myos siltoja pitkin.

® UMEALVEN

Enklare kan det inte bli. Pa kajen i Umed centrum har du fri tillgéng till
ett bra mete. Hopp finns om att fa bl a harr, sik, id, mort, gddda och
abborre, d v s det mesta av élvens bestand. Fritt fiske galler for dvrigt
hela strackan nedstréms gamla bron (Brogatan). Uppstréms mot Norr-
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fors &r dlven uppdelad i flera omradden med krav pa fiskekort. Ndrmast
ligger Bolesholmarna, som har flera rast- och fiskeplatser. Langre upp-
stroms finns flera bra flugfiskeomraden.

@ Kalastus ei voi olla témén helpompaa. Uumajan keskustassa sijait-
seva satamalaituri on hyvé ja ilmainen ongintapaikka. Sielld on mah-
dollista saada muun muassa harjuksia, siikaa, sdyneita, sdrkia, haukia
Jja ahvenia eli useimpia joen kalakantaan kuuluvia lajeja. Kalastus on
ilmaista koko matkan vanhalta sillalta (Brogatan) alavirtaan. Ylavirtaan
Norrforsiin péin joki on jaettu useisiin alueisiin, joilla kalastaminen
edellyttdd kalastuskorttia. Léhimpanad sijaitsevat Bolesholmarna-saaret,
Jjoilla on useita tauko- ja kalastuspaikkoja. Pidemmalla ylévirrassa on
useita hyvia perhokalastusalueita.

¢ VINDELALVEN

En av landets f& oreglerade nationaldlvar och dessutom ett riksbekant
sportfiskevatten. Férutom harr kan du ocksa fa lax och 6ring pa kroken.
Forsarna i Vindeln, fran Renforsen och nedstroms, ar bra fiskeplatser.
Hela &lven har bra fiske, men ndmnas kan Béckaforsens l&nga flugfis-
kestracka liksom Vindeldlvens manga bifléden. | nedre delen av &lv-
omradet finns t ex Manjauréan, som har ett bra bestdnd av harr, 6ring,
gdadda och abborre.

@ Yksi Ruotsin harvoista sddnndsteleméttomista kansallisjoista ja lisaksi
maankuulu urheilukalastusvesistd. Harjuksen liséksi koukkuun voivat
kdyda myés lohi ja taimen. Vindelnin kosket ovat Renforsenista alkaen
alavirtaan hyvid kalastuspaikkoja. Koko joki soveltuu hyvin kalastukseen,
mutta erityisesti voidaan mainita Bickaforsenin pitkd perhokalastusalue ja
Vindelélvenin lukuisat sivujoet. Jokialueen alaosassa sijaitsee muun muassa
Manjauran, jossa on hyvé harjus-, taimen-, hauki- ja ahvenkanta.

@ HORNAN

Landskapets vildmarkskaraktér gor den lilla Hornén till ett smyg- och
upptéckarvatten. An &r liten och stranderna frodiga, s& korta spén &r
att rekommendera. Hornan &r lanets minsta laxférande vattendrag.
Lax och havséring finns frdmst i den nedre delen av &n, men fisken har
mojligheter att vandra vidare uppstréms. Harrfisket &r bast i de dvre
delarna av an.

@ Erdmaamaasto tekee pienestd Hornan-joesta mielenkiintoisen ka-
lastuskohteen, jossa voi kalastaa hiljaa hiipien. Joki on pieni, ja sen rannat
ovat rehevid, joten lyhyet vavat ovat suositeltavia. Hornan on l&anin
pienin lohivesistd. Lohta ja meritaimenta on etupdéssé joen alaosassa,
mutta kaloilla on mahdollisuus vaeltaa eteenpdin ylévirtaan. Harjus nap-
paa parhaiten joen yléosissa.

D OREALVEN

Grov havséring och lax utmérker Oreélven. Bada arterna utbreder sig
frdn havet och 70 km upp till Ortrésket. Manga bra fiskeplatser finns i
Nordmaling langs Per-Larsforsen samt Langeds-, S&g- och Holmforsen,
och i Bjurholm &r Stor-, Agnds- och Langforsen populéra. Fina bestand
av harr och stationdr 6ring finns framst i dlvens évre delar, medan det
ar gott om stor gadda, abborre och lake i de lugnflytande partierna.

@ Suuret meritaimenet ja lohet ovat tunnusomaisia Oreélvenille.
Molemmat lajit levidvét mereltd kdsin ja 70 km eteenpéin Ortrésketiin.
Monia hyvi kalastuspaikkoja on Nordmalingissé Per-Larsforsenin sekd
Langeds-, Sag- ja Holmforsenin varrella. Bjurholmissa suosittuja ovat
Stor-, Agnds- ja Langforsen. Hieno harjuskanta ja paikallaan pysyvaa tai-
menta on etupdéssd joen yldosissa. Joen rauhallisesti virtaavissa osissa on
runsaasti haukea, ahventa ja madetta.
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Havet Oppnar

mo&jligheter

MERI AVAA MAHDOLLISUUKSIA

Vasterbottens kust bjuder pé ett mycket omvéxlande fiske. Den goda
vattenkvaliteten gynnar speciellt laxfiskar. Vid kusten finns en mangd
fjérdar, vikar, uddar, sund, 6ar och grynnor (grunda omraden), vilket
betyder idealiska férhallanden fér manga fiskarter. Det &r fritt att fiska
efter kusten sd du behover inte l6sa nagot fiskekort. Ofta gar det bra
att fiska fran land, och kvallstid gar fisken ofta néra strandkanten.

@ Vésterbottenin rannikko tarjoaa erittdin monenlaisia kalastusmah-
dollisuuksia. Hyvé vedenlaatu suosii erityisesti lohikaloja. Rannikolla on
monia selkid, lahtia, salmia, saaria ja matalikkoja, minkd ansiosta olosuh-
teet ovat ihanteelliset monille kalalajeille. Kalastaminen on ilmaista ranni-
kolla, joten sinun ei tarvitse ostaa kalastuskorttia. Kalastaminen onnistuu
usein hyvin maalta késin, ja iltaisin kalat likkuvat usein léhella rantaviivaa.

ABBORRE OCH GADDA / AHVEN JA HAUKI

Grynnor i fjdrdar och langre ut till havs &r bra fiskeplatser. Vid grynnorna
finns ofta gott om bytesfisk for gdddan, som darfor kan sté ganska tatt
ibland. Andra bra stéllen & mynningsomraden vid dar och &lvar. Under
sommaren hugger gdddan bast pa kvallen och pa natten. Fér abborrfiske
rekommenderas sena kvallstimmar. Nagra bra platser: Skeppsvik, Diktes-
grundet utanfor Skeppsvik, Holmén, Hillskar i Holmsund samt Villanas
vid Umeélvens mynning.

@ Selkien matalikot ja ulompana merelld sijaitsevat alueet ovat hyvid
kalastuspaikkoja. Matalikoilla on usein runsaasti saaliskaloja hauelle, jota
voi siksi esiintyd sielld melko tihedén. Muita hyvid paikkoja ovat jokien
suualueet. Kesdisin hauki nappaa parhaiten illalla tai yéll&. Ahvenia on
suositeltavaa pyydystaa myéhaan illalla. Muutamia hyvié paikkoja: Skep-
psvik, Diktesgrundet Skeppsvikin edustalla, Holmén, Hillskar Holmsundis-
sa sekd Villands Umeélven-joen suulla.

HARR OCH SIK / HARJUS JA SIIKA

Ett bra tips ar att ga ut pa en udde, gérna med langgrunt vatten och ste-
nig eller grusig botten. Tank pa att framfor allt harren kan ga mycket néra
land. Ett bra satt &r att ndrma sig forsiktigt och forst fiska av strandlinjen
innan man bérjar kasta l&ngre ut. Ett bra tillfélle &r en vindstilla kvéll efter
en dag med hard blast. Flugspd, flugkast eller smaspinnare gar bra.

@ Hyvé vinkki on menna niemelle, jonka edustalla on mielelldén matala,
loivasti syvenevd ranta ja kivinen tai sorainen pohja. Muista, ettd erityisesti
harjus voi tulla erittdin léhelle maata. Hyva tapa on ldhestyd rantaa varo-
vasti ja kalastaa ensin rantaviivalla ennen heittdmista pidemmélle. Tyyni
ilta erittain tuulisen péivéan jalkeen on erinomainen ajankohta. Perhovapa,
perhouistin tai pieni lippauistin ovat hyvid vélineita.

HAVSORING / MERITAIMEN

Chansen att fa havsoring ar som storst under varen och hdsten, da fisken
haller till n&ra strandomrédena. Lampliga fiskestéllen &r bl a vid 6ar och
uddar, i vatten med grovstenig botten och inte alltfér grunt vatten.

@ Mahdollisuus saada meritaimenta on suurin kevaisin ja syksyisin
kalojen pysyessa lahelld rantaa. Sopivia kalastuspaikkoja ovat muun

26 FISKA

muassa saaret ja niemet, joiden edustalla on karkeakivinen pohja eika
pohja ole lilan matala.

ID / SAYNE

Iden, som ofta &r riktigt grov, &r betydligt vanligare i fjardar och vikar
an vad manga tror. Den kan fiskas med bade fluga och mete.

@ Séyne, joka on usein erittdin paksu, on merkittévasti uskottua ylei-
sempi selillé ja lahdissa. Sitd voi kalastaa sekd vieheelld ettad ongella.

Vinterfiske

TALVIKALASTUS

KIKMETE/KURKISTUSPILKKIMINEN

En mycket fascinerande form av fiske &r kikmete vintertid. Halet borras
helst 6ver en mycket grund botten eller en grynna. Agna mormyshkan
med maggot och darra forsiktigt med spoet. P& néra hall kan du folja
nar aborre, sik och harr simmar forbi, tatt under isen. Fisken finns som i
regel inne i fjardar, sund och vikar.

OBS! Isar &r forradiska och man ska alltid se till att ha ratt utrustning (flytoverall,
ispikar osv...)

@ Kurkistuspilkkiminen on erittéin kiehtova kalastusmuoto talvisin.
Jadéhén porataan reikd mieluiten erittdin matalavetisen paikan tai mata-
likon pdélle. Varusta mormyska toukalla ja vérisytd sitd varovasti vavalla.
Voit seurata léhelta, kun ahven, siika ja harjus ui ohi aivan jéén alta. Kalat
ovat yleensé selilld, salmissa ja lahdissa.

HUOM! Jist voivat olla petollisia, joten ota aina mukaan asianmukaiset varusteet
(kelluntahaalarit, jaénaskalit jne).

PIMPLING/ PILKKIMINEN

Vid pimpling kan du sta eller sitta ner pa en skrylla/pall ute pa isen.
Fordelen med att sitta ar att du kdnner nappen tydligare. Teknikerna
och betena &r férstas manga, men en god regel &r att forst slappa ner
pirken till botten och veva upp en liten bit. Variera mellan ryck och att
halla betet stilla. Du kan pimpla pa bade havet och insjéarna men &ven
i vissa vattendrag. | t ex Sdvaran har du chans att fé stor lake. Kénda
fiskeplatser i havet &r Langron och Avafjérden dér stora skaror pimplare
tréffas under mars—april.

@ Pilkkiesséa voi seista tai istua pilkkipontén/jakkaran paélla jaalla.
Istumisen etuna on se, ettd tunnet silloin kalan nappaamisen selvemmin.
Tekniikoita ja sy6ttejd on tietysti monenlaisia, mutta hyvéa sééntd on laskea
pilkki ensin pohjaan ja nostaa sita sitten hieman yléspdin. Tee vuorotellen
nykdisyjé ja pidd syotti paikallaan. Pilkkid voi sekd merelld ettd jérvilla sekéd
tietyissd virtaavissa vesistdissa. Esimerkiksi Sdvaranan-joessa on mahdolli-
suus saada suuri made. Tunnettuja kalastuspaikkoja merelld ovat Langron ja
Avafjérden, jonne kokoontuu suuri joukko pilkkijéitd maalis—huhtikuussa.
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FISKEKORT / @ KALASTUSKORTIT
Tel +46 (0)

ANGS]JON Balsjs Handel & Bensin, 0932-500 21, 500 70
Angsjoéns Camping & Konferens,

Aven roddbatuthyrning/soutuveneité varattavana, 0932-520 44
BACKSJON Time bensinstation, 090-503 91

HAKATJARN Shell i Anéset, 0934-203 55

LANGTJARN Shell i Vannas, 0935-105 35

LOGDEALVEN Fiskekortsautomater finns langs &lven. Nordmaling
SweCamp, 0930-312 50, Balsjé Handel & Bensin, 0932-500 21,
www.fiskekort.se

NYDALASJON First Camp Ume&, 090-70 26 00.

Aven roddbatuthyrning/soutuveneité varattavana

OTTERVATTNET Privatpersoner i Otternds och Ottervattnet.
Forbokning/Varaus 0932-220 51

PENGSJON OCH HAMPTJARN Shell i Vannas, 0935-105 35
RICKLEAN www.fiskekort.se, ICA Bygded 0934-303 23,

OKQ8 Robertsfors 0934-101 38 , Blixt Sport Umed 090-77 40 70
SAVARAN Time bensinstation, 090-503 91

TAVELSJON Sundlingska gérden, 090-604 21.

Aven roddbatuthyrning/ soutuveneit varattavana

UMEALVEN Blixt Sport, Kungsgatan 94, Ume3, tel 090-77 40 70
VINDELN Holmlunds Hemtjénst, Centrala Vindeln, 0933-100 62, Ok/
Q8,Vindeln 0933-108 09, Sjobloms Café, Grand 0933-400 78,
www.fiskekort.se

OREALVEN Fiskecentrum Nordmaling, 0930-105 33, Nordmaling
SweCamp, 0930-312 50, Westmans Livs 0932-400 68, Lilla
Skafferiet, 0932-106 96, Skellefteabranslen, 0932-100 42, Jarnia,
0932-100 67

FISKECENTRUM / @ KALASTUSKESKUKSIA
BLIXT SPORT Kungsgatan 94, Umea, 090-77 40 70.
FISKECENTRUM UMEA Nygatan 52, Ume8, 090-12 01 30.
SANDSTROMS SPORT & MOTOR Asgatan 8, Nordmaling,
0930-105 33, 070-670 95 03.

FISKEARRANGORER / @ KALASTUSRET-

KIENJARJESTAJIA

AC ADVENTURE Ume3, 070-247 65 16

BLIXT SPORT Kungsgatan 94, Ume3, 090-77 40 70

DAMINA Holmén, 070-663 67 06

FISKECENTRUM UMEA Nygatan 52, Umed, 090-12 01 30
GUIDEPOOLEN 090-18 20 25, 070-637 00 05

SANDSTROMS SPORT & MOTOR Asgatan 8, Nordmaling,
0930-105 33,070-670 95 03

WILDERNESS ADVENTURE Vindeln, 070-360 20 84
UMEAFISHING.SE Signilsbéck 8, 922 66 Tavelsjo,

070-230 04 93,072-553 78 05

JAKTIA JAKT- OCH FISKEBUTIK Parkgatan 2, Umed, 070-699 00 10
VINDELN FISHING ADVENTURES Industrivdgen 3,Vindeln, 073-630 99 76

Visit Umea turistcenter 090-16 16 16
Visit Umea tourist center +46 (0)90 16 16 16
info@visitumea.se, www.visitumea.se

visitumea.se





